
 

 
Spa Menu 

 
Vila Joya Massage 

Massagem suecas de corpo inteiro ou em áreas específicas, esta técnica de pressão média  
alivia a tensão muscular e melhora a circulação sanguínea. 

´ 
60 minutos 150 euros 
90 minutos 210 euros 

 
Aromaterapia 

Massagem sueca que combina o uso de óleos essenciais, atuando a nível emocional,  
físico e psicológico, promovendo assim o bem-estar e alívio muscular. 

 
60 minutos 160 euros 
90 minutos 220 euros 

 
Massagem Deep Tissue 

 
60 minutos 195 euros 
90 minutos 270 euros 

 
Thai Poultice 

As compressas perfumadas com ervas e especiarias induzem o relaxamento, aliviam a fadiga, 
aumentam o bem-estar, melhoram a circulação e o sistema linfático. 

 
60 minutos 185 euros  

 
Reiki 

Uma técnica japonesa de cura energética concebida para reduzir o stress,  
promover um relaxamento profundo e apoiar a cura física e emocional. 

 
60 minutos 150 euros 

 
Esfoliação do Corpo 

 
45 minutos 150 euros 

 
Esfoliação Corporal com Escova de Cerdas Naturais 

 
Adição a outro tratamento 50 euros 

 
Massagem Sensorial do Couro Cabeludo 

 
30 minutos 95 euros 

Adição a outro tratamento 50 euros 



 

 
 

Experiência nas Águas da Vila Joya Healing Waters 
Terapia na água com acompanhamento  

dentro da piscina aquecida à temperatura corporal 
 

45 minutos 220 euros  
 

Sessão Flutuante  
 

30 minutos 100 euros 
 
 

Tratamentos inspirados no Atlântico Cara & Corpo da IGNAE 
 

Hydra Energetic Face & Body 
 

80 minutos 255 euros 
 

Hydra Face 
 

60 minutos 195 euros 
 

Facial Anti-Aging com Gua-Sha 
 

60 minutos 220 euros 
 
 
 
 


